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EDITORIAL

Cheres habitantes, chers habitants,

C'est avec un grand plaisir que je vous présente |'édition 2024/2025 du Guide
des associations de notre commune.

Ce guide, que vous tenez entre vos mains, reflete la richesse et la diversité de
notre tissu associatif local, un véritable pilier de la vie communale.

Les associations sont au coeur de notre commune.

Elles jouent un réle essentiel en favorisant le lien social, en offrant des espaces
de partage et en permettant a chacun dentre nous de s'investir dans des
activités variées, qu'elles soient culturelles, sportives, solidaires ou éducatives.

Que vous soyez nouvel arrivant ou habitant de longue date, je vous invite a
découvrir la multitude d'opportunités qu'offrent ces associations.

Je tiens a remercier chaleureusement toutes les personnes qui ceuvrent
bénévolement au quotidien pour les faire vivre. Leur engagement est un atout
inestimable pour notre commune.

Grace a eux, notre commune est plus solidaire, plus vivante.

Je vous encourage vivement a parcourir ce guide, a participer aux événements,
et pourquoi pas, a vous engager vous aussi dans une association qui vous tient
a coeur.

Ensemble, continuons a faire de Loupian un lieu ou il fait bon vivre, ou
I'entraide et la convivialité sont des valeurs partagées par tous.

Je vous souhaite une excellente lecture et des moments riches en découvertes
et en partages au sein de nos associations.

Bien cordialement,

Alain VIDAL
Maire de Loupian
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ASSOCIATION
LOUPIANAISE DE

'IéENNIS BALLON

06 12 52 64 39 / julien.ctf@gmail.com
Q@> 86 rue des Lauriers

34 140 LOUPIAN
L'association a été créée il y a maintenant 5
ans pour enseigner la pratique du futsal
aux enfants, petits et grands, dans la

convivialité et la bonne humeur.
Cours : le dimanche de 10h a 12h

ASSOCIATION
SPORTIVE
LOUPIANAISE

Thomas MIGAIROU / Nicolas FARENC

06 14 57 52 56 / asloupian@gmail.com
QQD 12 rue Camille Pelletan

34 140 LOUPIAN

L'association propose des cours les
jeudis de 20h a 22h de tous sports
indoor pour adultes (basket, hand ball,
futsal ...)

ASSOCIATION
VOLLEY
LOUPIAN

e Christie LAKIERE
06234276 87

associationvolleyloupian@gmail.com
> 57 rue aiméeé Césaire
34 140 LOUPIAN

U

Depuis 2019, “le cub du dimanche
s'entraine dans la joie et la bonne humeur.
Sans compétition pour le moment, nous
organisons depuis deux ans des tournois
et des matchs amicaux avec les autres
clubs du bassin de Thau. Un club familial
adapté a tous les niveaux, notre
entraineur bénévole, ancien international,
nous fait progresser d'année en année. Si
toi aussi tu as la genouillere qui te
démanges, rejoins-nous !

Entrainements le mardi a 20h et le
dimanche a 18h, matchs et tournois
amicaux les mardis a 20h, a partir de 16
ans. S —W

BOUZIGUES
LOUPIAN
ATHLETIC CLUB

e Julien PLANTIER

06 09 06 43 56 / blac34@yahoo.com

@ 4 rue des Pins
&S
34 140 LOUPIAN

Le Bouzigues Loupian Athletic Club est
avant tout un petit club familial. Cest une
association sportive qui accueille les fans
de football des babys (dés 4 ans) aux
adultes (Vétérans).

Julien Plantier, le président, et son équipe,
ont a cceur de partager leur amour du
ballon rond en proposant une pratique
dans la bienveillance et la convivialité.



mailto:julien.ctf@gmail.com

ECOLE DE RUGBY
POUSSAN

e José PARAS

06 72 05 03 64 / paras.jose@orange.fr

@ 2 rue des Remparts
34 560 POUSSAN

FRONTIGNAN
THAU HANDBALL

e Joris MACHARD

0467439690/

contact@frontignanthb.fr

@ Gymnase FERRARI - 49 chemin de la calade

34 110 FRONTIGNAN

Créé en 1991 de la fusion de trois clubs
du pourtour du bassin éponyme, le Fron-
tignan Thau Handball évolue en Ligue
Nationale Professionnelle (LNH), parmi
I'élite du handball francais.

Riche de [lapport de ses salariés,
dirigeants, bénévoles, éducateurs et
joueurs, il a trés progressivement gravi
les marches de lescalier menant a la
professionnalisation sans se départir de
sa convivialité originelle.

Outre son niveau de performance, le
FTHB cest aussi une formation de grande
qualité avec preés de 400 jeunes issus des
alentours du bassin de Thau au sein d'un
secteur amateur dont le rayonnement se
propage sur 'ensemble de I'Occitanie.

JUDO CLUB

LOUPIANAIS
e Lionel FUSTO

061596 0346/
judoclubloupianais@live.fr
@ 242 chemin du Cros
>

34 140 MEZE

Les professeurs de l'association, diplémés
d’état, enseignent le judo, sous forme de
jeux d'oppositions, chutes avant, arriére,
techniques d'immobilisations de
projections, contréle de soi et
apprentissage du code moral.

Public : enfants de la maternelle a la 6eme
Cours: les lundis et jeudis de 17h a 19h

LOUPIAN MEZE
BASKET
ASSOCIATION

Nicolas ALADERN
0688877327/

nicolas_aladern@yahoo.fr
@ 43 Chemin de Lamartine
)
34 560 VILLEVEYRAC

L'association de basket propose des cours
sur les communes de Loupian et de Méze.
Nous accueillons les enfants de 7 a 17 ans,
ainsi que les adultes dans la section loisirs.
Outre les valeurs sportives, nous cherchons
a développer les valeurs de respect,
dimplication et dengagement.

—




LOUPIAN TRI
NATURE

e Jean-Charles JACQUOT

06 60 42 85 33/ jenath34@gmail.com
C@) 23 chemin des Garennes

34 140 LOUPIAN
@b LTN34.com
L'association initie a la pratique du
triathlon a partir de 9 ans (école de
triathlon), des entrainements de
course a pied, fractionné, du VTT et de
la natation pour petits et grands avec
des coachs.

TENNIS CLUB
LOUPIANAIS

8 Christelle LUNADIER

06 25 61 44 68/ tcloupian@gmail.com
@ Mairie de Loupian
&

Place Charles de Gaulle

34 140 LOUPIAN
Le club de tennis est affilié a la
Fédération Francaise de Tennis et
dispose de deux courts en béton

poreux. L'association propose des
cours adultes collectifs ou individuels.

THAU ESCALADE

Gilles TARDY
0627591549/

thau.escalade.loupian@gmail.com
(@) 12 bis rue de PEgalité
34 140 LOUPIAN

@ www.thau-escalade.fr

L'association initie a la pratique de
l'escalade en salle et en falaises, avec
des cours enfants et adultes. Elle
dispose de créneaux libres encadrés sur
le mur de la Halle des sports a Loupian.

THAUTALEMENTFIT

e Isabelle ALIBERT / Fabienne ODILE
06299866 46/
thautalementfit@gmail.com

@ 677 chemin des Romains
= 34 140 LOUPIAN

Forte de ses 12 années d'expérience,
I'association propose de pratiquer
différentes activités sportives
encadrées par deux coachs:

- Cardio-boxing

- Gymnastique d’entretien (abdos-
fessiers)

- Pilates

- Yoga

Adaptés aux adultes et a tous niveaux,
les cours permettent d'allier le plaisir
du sport a l'effort et au bien-étre, le
tout en musique'!

De 16 a 99 ans, rejoignez I'association,
le premier cours d'essai est gratuit.

VP RACING TEAM

e Sébastien PRIMAUT
vpracingteam34@gmail.com
@ 14 rue Max Dormoy
= 34 140 LOUPIAN
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LA FABRIKDE LA
DANSE

e Emmy PERIS

0647696949/
lafabrikdeladanse@gmail.com
@ 1 rue Saint-Nicolas
= 34 140 BOUZIGUES

La Fabrik de la danse, école de danse
tous niveaux a partir de 3 ans.
Différentes  disciplines  proposées
Modern jazz, classique, hip-hop, street
jazz, contemporain, cours souplesse,
Cardio, classe concours et de nombreux
stages.

L]
La Far1K

«uanse!

LA PEINTURE DANS
TOUS SES ETATS

e Marina HIRLEA

06 67 50 65 86 / marinahirlea@yahoo.fr

@ 21 rue des Logis
34 140 LOUPIAN

L'association propose des cours de
dessin et de peinture. Marina HIRLEA
vous invite a découvrir les techniques
du dessin figuratif (pastel, fusain,
feutres, pinceaux) en abordant
plusieurs themes, et les différentes
techniques de peinture (huile, acrylique
et aquarelle).

Les stagiaires sont accompagnés pour
que chacun trouve son propre style
tout en acquérant les bases
nécessaires.

Le figuratif et I'abstrait vont coexister.

LE COCHONNET
LOUPIANAIS

e Romain CAUSSEL
06 89 4386 62/ 06 22 69 06 65

renedammanl@gmail.com
@ 10 résidence Lou Perdigal

<

34 140 LOUPIAN
L'association pratique la pétanque pour
les licenciés adhérents a la FFPJP
(Fédération Francaise de la Pétanque et
Jeu Provencal) et membres amateurs.

Les licenciés et membres se retrouvent
les aprés-midi de 14h30 a 18h30.

LE PHENIX ROUGE
QIGONGET 2
BIEN-ETRE ({§

e Florence FERNANDEZ
0683753953/

Moise

lephenixrougeloupian@gmail.com
@ 5 rue Anatole France

= 34 140 LOUPIAN
Le Qi Gong est une gymnastique
énergétique pour la santé, elle favorise la
souplesse du corps et le calme de l'esprit.
Associant mouvements lents, exercices
respiratoires et concentration, ces
exercices chinois appelés QI GONG, vieux
de plusieurs siecles ont pour vertu de


mailto:lephenixrougeloupian@gmail.com

maintenir la santé et de prolonger la vie.
Le terme signifie littéralement “exercice”
(Gong) relatif au Qi ou maitrise de
I'énergie vitale.

L'association propose aussi de la
Méditation traditionnelle et de Ia
relaxation sonore ou "bain sonore" qui
est une expérience méditative et une
technique de relaxation qui s'inspire de
pratiques ancestrales de guérison par le
son des rituels tibétains.

Cours le mardi de 9h30 a 10h30, le
mercredi de 18h30 a 20h30 et le jeudi de
10h30 a 11h30.

Vi
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SPORT ET
DETENTE DES
LOUPIANAIS

e Edouard GIRME

sportetdetentel@gmail.com
@ 15 rue du Docteur Magne
&

34 140 LOUPIAN
Marche tous les lundis et jeudis a partir
de 14h, 2 circuits sont proposes,
Durée entre 2 heures et 2h30.

SYNDICAT DES

CHASSEURS
e André FARENC

andrefarenc@gmail.com
@ 332 rue Max Courrieu
<

34140 LOUPIAN

YOSEIKAN AIKI
LOUPIAN CAUX

e Jacques NEAU
0684985610/

Jjacques.neau4@orange.fr

Le Aikibudo est un Art martial de
défense individuel trés élaboré,
possédant un grand nombre de
techniques  de  projections et
d'immobilisations contre des attaques
a mains nues ou avec armes. On y
utilise, entre autres, des esquives, des
atemis, des clés articulaires...
Accessible a tous, dés 10 ans, cette
discipline vient aider celui qui la
pratique, a apprendre a se défendre
dans le cadre légal, en évitant la
violence.
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ARCHEOFACTORY

e Joél DUMOULIN
dumoulin.joel@wanadoo.fr

C@D 57 Boulevard des Salins
34 750 VILLENEUVE LES MAGUELONE

CERCLE
HISTORIQUE
LOUPIANAIS

e Raymond MARILLAT
0622011175/
raymondmarillat@gmail.com

@ 12 rue Emile ZOLA
34 140 LOUPIAN

L'association effectue des recherches
sur I'histoire locale, les traditions, le
patrimoine architectural, la généalogie
des familles.

Elle propose également  des
expositions sur la population et les
monuments.

CERCLE OCCITAN
LOLOP

8 Régis FARENC

0614961831/

Q@> cercleoccitanlolop@gmail.com
7 rue Léon Bissane
34 140 LOUPIAN

L'association propose des cours de
langue occitane, tous les jeudis soir de
18nh30 a 20h, animés par des
intervenants (animateurs, professeurs
conférenciers) bilingues occitan /
francais. L'association propose aussi
des conférences sur [|'histoire ou la
littérature occitane ainsi que des
rencontres littéraires avec des auteures
et auteurs occitans.

A partir du jeudi 3 Octobre et tous les
jeudis jusqu'a début Juin.

CERCLE OCCITAN

DIAPASON

e Jeannette ROUZIERE-VIDAL
06 08498003/
leon.sablayrolles@orange.fr

@ 15 rue du Docteur Magne
= 34 140 LOUPIAN

L'association est composée d'une
partie musique cours de piano,
guitare, batterie, saxophone. Une
audition est présentée en fin d'année.
Elle est également composée dune
partie chant : chorale enfants, ados et
adultes. Il y a aussi des cours de
techniques vocales et de chant
individuel. Un gala de chorale est
présenté a Noél et un autre en fin

d'année.


mailto:cercleoccitanlolop@gmail.com
mailto:leon.sablayrolles@orange.fr
mailto:raymondmarillat@gmail.com

ESPACE 025rjj -
ART
CONTEMPORAIN

e Pascale CIAPP

0610029723/

espace.o25rjj@gmail.com
(@) 25 Rue Jean Jaurés

34 140 LOUPIAN

@b www.o25rjj.fr

Ce Lieu d'Art Contemporain chez I'Habitant
existe depuis 2006. L'espace accueille des
artistes en résidence pour de la recherche,
de la création et de la production. En 2015,
il a créé La F.LA.C, Facade Locale dArt
Contemporain, un espace d'exposition en
facade comme son nom lindique, pour
exposer de facon réguliere des ceuvres sur
lespace  urbain et rendre [lart
contemporain accessible a tous.

Pour plus dinformations, nous vous
invitons a consulter leur site internet
WWW.025rjj.fr

ORDRE UNIVERSEL
DES CHEVALIERS
DU CEP CERCLE
BASSIN DE THAU

e Christian BRINGUES
0612809038/
christan.bringues@hotmail.fr

@ 153 Boulevard des Fontaines

34 750 VILLENEUVE LES MAGUELONE

L'association a pour mission de réunir
autour des « cercles », producteurs,
professionnels de la filiére viti-vinicole,
consommateurs, et dune maniere
générale, tout amateur et ami
défenseur du vin afin de mettre en
valeur, ensemble, tous les aspects de
la civilisation, en particulier les notions
historiques, culturelles, scientifiques,
de santé humaine, liées a la
connaissance de la diversité des
qualités, a la consommation du vin, et
a la découverte des différents terroirs
porteurs de vignes.

SOUVENIR
FRANCAIS
8 Bernard VIDAL

0677996641/
mbvidal2@wanadoo.fr

@ 96 rue des Lauriers
34 140 LOUPIAN

L'association agit activement pour faire
vivre au quotidien la mémoire
combattante francaise. Son
engagement est orienté autour de 3
axes principaux :
- Conserver la mémoire des Morts pour
la France

Entretenir leurs tombes (carrés
militaires) et les monuments élevés a
leur gloire
Transmettre, par le maintien du
souvenir, le sens du devoir, 'amour de la
Patrie et le respect de ses valeurs.


mailto:espace.o25rjj@gmail.com
http://www.o25rjj.fr/
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# AUTISME

e Ruthy FEVRIER AZZOPARDI
0673634880/

hashtag.autisme@gmail.com

QQD 2 bis rue des aires
34 140 LOUPIAN

AMICALE DES
SAPEURS POMPIERS

e Thomas MIGAIROU
0750825499/

amicale.sp.loupian@gmail.com

@ Caserne des Sapeurs Pompiers
= Allée du Maréchal de Lattre de Tassigny
34140 LOUPIAN

L'association a pour rble dassurer la
cohésion et I'entraide entre les sapeurs
Pompiers. Elle organise des
manifestations publiques assurées par
I'amicale telles que le bal des Pompiers,
distribution des calendriers, etc...

AMPEL - AMICALE
DES PARENTS
D’ELEVES DE
LOUPIAN

3 iy

@ Mairie de Loupian
Place Charles de Gaulle

34 140 LOUPIAN

L'association organise des
événements pour les enfants et les
familles du village en vue de collecter
des fonds pour I'école et animer notre
ville en créant du lien social entre les
enfants.

ASSOCIATION DES
COMMERCANTS
DE LOUPIAN

e Patricia SAMAZAN
06 69 5784 05

En cours de création.

COMITE DES
FETES

e Jean-Francois ASSIE
0681713646/

comitedesfetesloupian@gmail.com

@ Mairie de Loupian
€
Place Charles de Gaulle

34 140 LOUPIAN

Formé d'une dizaine de bénévoles, le
comité des fétes a pour but de faire
vivre notre village a travers différentes
animations organisées tout au long de
I'année (féte locale, guinguette, loto,
brasucade etc...).

L'association participe également a
plusieurs festivités organisées par la
commune.


mailto:hashtag.autisme@gmail.com
mailto:Amicale.sp.loupian@gmail.com
mailto:ampel.ecoledeloupian@gmail.com
mailto:comitedesfetesloupian@gmail.com

ECOLE DES JEUNES
SAPEURS POMPIERS
DU BASSIN DE THAU

e Mathieu PETITIMBERT
04 99 04 04 33/
contact@jspbassindethau.fr

@ Centre de secours de Loupian
Allée du Maréchal de Lattre de Tassigny
34 140 LOUPIAN

Le jeune sapeur-pompier est une fille
ou un garcon age de 12 a 18 ans,
motivé, dynamique et ouvert aux
autres ! Il a envie de s'engager et
souhaite se former pour un jour
secourir les autres.

FNACA -
FEDERATION
NATIONALE DES
ANCIENS
COMBATTANTS
D’ALGERIE MAROC
ET TUNISIE

e Gilbert CAUSSEL

06 2540 3123/ gilmocau@hotmail.fr
é(_?) 64 rue Marx Dormoy

34 140 LOUPIAN

LA LIGUE CONTRE
LE CANCER

e Colette SUBIRATS
0610 67 98 66 / cocosubi@orange.fr

@ 58 rue Joseph Garcia
&
34 140 LOUPIAN

L'association assure la communication
pour la prévention du cancer avec des
animations spécifiques comme :

- Mars Bleu : prévention et lutte contre
le cancer colorectal

- Octobre Rose : prévention et lutte
contre le cancer du sein

- Animations diverses afin de lever des
fonds reversés a La Ligue Contre le
Cancer 34, qui sont destinés a la
recherche, a la prévention et sont
répartis dans le secteur médical public
et privé.

LE LOUP DE
LOUPIAN - LO LOP
DE LOUPIAN

e Clément LOPEZ

0605448812/

loups.loupian@outlook.com
@ 3 place Gabriel Péri
(244

34 140 LOUPIAN


mailto:gilmocau@hotmail.fr
mailto:cocosubi@orange.fr

L'association Le Loup de Loupian joue
un réle central dans la préservation et
la transmission de I'histoire et des
traditions de notre commune. Le loup,
animal totémique de Loupian, incarne
I'esprit de notre village, symbolisant a
la fois force, communauté et
enracinement dans notre patrimoine
local.

Chaque année, grace a l'engagement
des bénévoles de I'association, le loup
prend vie lors des fétes
traditionnelles, défilant fierement
dans les rues et rassemblant les
habitants autour de valeurs
communes.

Rejoindre Le Loup de Loupian, c'est
participer activement a la préservation
d'une tradition unique et contribuer a
faire perdurer I'dme de notre
commune pour les générations a
venir.

MIEUX VIVRE
LOUPIAN

e Nicole SEGUIER

0661919160/
nicole.seguier34@gmail.com
@ 30 Impasse du chéteau d’eau
&
34 140 LOUPIAN

L'association propose des temps de
rencontre aux seniors:

- le mardi de 14h a 17h dans notre salle
au centre Nelson Mandela pour palier
a la solitude, vous pouvez venir jouer
aux cartes et aux jeux de société.

- le vendredi de 14h a 17h, une
cinquantaine de personnes se retrouve
pour le traditionnel loto, suivi d'un
golter, on y gagne des bons d'achat a
utiliser chez les commercants de
Loupian. L'association organise
également une fois par mois, soit un
repas / thé dansant.

SNSM - SOCIETE
NATIONALE DE
SAUVETAGE EN
MER

8 Luc JEANJEAN

0677065131/
Jjjlucchantal@gmail.com
@ 4, bis chemin de la rouquette
= 34140 MEZE

L'association porte  secours et
assistance en mer pour les biens et les
personnes.

17


mailto:Amicale.sp.loupian@gmail.com

ACCUEIL SPORTIF

Centre Nelson Mandela

Rue Nelson Mandela, 34140 LOUPIAN
04 6743 82 07

Halle des sports
Rue Maryse Bastie, 34 140 LOUPIAN

Complexe sportif Aimé ALBERNHE
rue Michel Manas, 34 140 LOUPIAN

NUMEROS UTILES

Accueil Mairie
04 6743 82 07

Police municipale
04 67 43 82 07

CCAS
0467437250

Médiathéque Stéphan HESSEL
04 99 5721 74

Ecole primaire Le Chéne vert
04 6743 54 00
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Accueil de loisirs
04 674391 62
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College Olympe de Gouges
04995720 80
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https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b1484eb5164087:0x3abb2484b5fc8aec?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TKmKL0quyE4yYLRSNagwNEoyNLEwSU0yNTQzMbAwtzKoME5MSjICiiWZpiVbJKYme8kmp-aVFKUq5KXmFOfnKeQm5qWk5iQq5OSXFmQm5gEAOeQbCA&q=centre+nelson+mandela+loupian&rlz=1C1FKPE_frFR1117FR1117&oq=centre+nelson+mandela+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEAgCEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBggAEEUYOTINCAEQLhivARjHARiABDIQCAIQLhivARjHARiABBiOBTINCAMQLhivARjHARiABDINCAQQLhivARjHARiABDINCAUQLhivARjHARiABDINCAYQLhivARjHARiABDINCAcQLhivARjHARiABDINCAgQLhivARjHARiABNIBCDYzMDJqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.pagesjaunes.fr/carte?code_etablissement=55172310&code_localite=03414300&code_rubrique=42054800
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