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Café Philo 
Animé par Brigitte DI SIENA, le
café philo a vocation à sortir la
philosophie de son contexte
universitaire.
Attention changement
d’horaire 17h30 au lieu de 18h.

THÈME : EST-CE-QUE LE
POUVOIR SE PREND OU
SE DONNE ?

01
MAR 17H30

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

MÉD IATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

17H04
VEN
Ciné Art
Le Ciné Art est un rendez-vous
mensuel où est proposé une
petite conférence suivie de la
projection d’un film sur la vie
d'un artiste.

Au programme de ce mois-ci :
Margaret KEANE
 

Margaret KEANE est une
artiste américaine
contemporaine célèbre pour
ses portraits aux grands yeux,
qui a marqué l’histoire de l’art.
Les « Big Eyes », véritables
signatures de Margaret
KEANE, sont nés de sa
fascination pour les yeux,
qu’elle considère comme le
reflet de l’âme. L’immensité
des yeux dans ses œuvres,
notamment des enfants et des
femmes, permet d’exprimer
intensément leurs sentiments,
souvent empreints de
mélancolie ou de désarroi. 

03
JEU

17H-20H

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

Atelier
d’écriture avec
Walid Ben Selim 
En partenariat avec le TMS,
Walid Ben Selim sera présent
pour animer un atelier d'écriture
sous forme de stage de 3h,
ouvert à toute personne
désirant s'engager dans un
processus créatif littéraire
complet, de la rédaction à
l'interprétation.

En s'appuyant sur des extraits
sélectionnés de Mahmoud
Darwich (écrivain palestinien),
Walid Ben Selim démystifie
l'écriture poétique et l'art de la
prise de parole. Après avoir
découvert des poèmes, vous
travaillerez à la création de vos
propres textes, explorant ainsi
votre voix personnelle.
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Ciné-rencontre 
Projection du film
RÉCONCILIATION – Dans les
pas des Cathares
Un film de Freddy MOUCHARD.
Depuis l’histoire des Cathares du
Moyen Âge, le film
RÉCONCILIATION nous propose
une réflexion très actuelle sur
plusieurs thématiques : le sens
de la vie, le rapport à soi, aux
autres et à la Nature, l’amour, la
liberté ou encore le pardon. À
travers la quête intérieure que
vit le héros du film, nous
retrouvons les questions
existentielles que se posent les
êtres humains de toutes les
époques, qu’il s’agisse des
Cathares ou de nos
contemporains.

Projection organisée par le
Cercle Occitan.
En présence de Freddy
MOUCHARD, réalisateur du film.
Tarif : 6€

11
VEN 18H30

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

CCAS

14H- 17H14
LUN
Permanence
ACTIOM
Depuis des années, ACTIOM
fait rimer « complémentaire
santé » avec « accessibilité ».
Cela passe par : 

Un accompagnement de
proximité
Une mutuelle ouverte à
tous Le libre choix d’une
formule adaptée aux
besoins de chacun
Des garanties construites
par ACTIOM pour vous
Des tarifs négociés avec
nos partenaires assureurs
et mutualisés au niveau
national
De réelles économies sur
les cotisations

Un numéro unique pour toutes
vos démarches : 09 72 56 78 26.12

SAM 14H

CENTRE NELSON
MANDELA

Thé dansant 
L’association Mieux Vivre
organise un thé dansant au
centre Nelson Mandela, avec
animation musicale par
l’orchestre JULIEN.
Tarif : 15€ pour tous.

Réservations avant le 4 Avril
auprès de Nicole SEGUIER au
06 61 91 91 60.
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Conférence 
Un regard sur
l'hypnose
Conférence animée par Annick
TAL, maître praticienne en
hypnose ericksonienne.

L'hypnose à la portée de tous :
l'exploration de votre potentiel
vers une réelle autonomie.
Démocratiser l'hypnose comme
capacité à l'autonomie.

Entrée libre, sur réservations au
04 99 57 21 74.

17
JEU 18H

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

CENTRE NELSON
MANDELA

16H26
SAM
Loto
Organisé par le CCAS.
Au profit du Sidaction.
Des prix à gagner et une cause
à soutenir !
Créé en 1994, Sidaction est un
collectif de chercheurs, de
soignants et d’acteurs
associatifs de lutte contre le
sida dont l’objectif est de
développer des programmes
de recherche scientifique et
médicale et de prévention, en
France et dans les pays en
développement.

25
VEN

Conférence
« Intelligence
artificielle, les
impacts sur notre
société »
L'IA est l'une des technologies
qui transforme notre société et
de nombreux aspects de notre
vie quotidienne. Elle procure
déjà de nombreux avantages
dans la santé, l'enseignement,
l'information, l'industrie et
l'économie en général. Elle
soulève également de
nombreuses questions éthiques
et sociales.
Animée par Jérôme AZÉ.
Tout public, à partir de 16 ans.
Entrée libre.

18H

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

RDV DEVANT LA  MA IR IE

13H3029
MAR
Sortie Cinéma
Le CCAS de Loupian organise
une sortie cinéma au Taurus à
Mèze. Évènement gratuit et
prioritaire pour les personnes
de plus de 65 ans ou
bénéficiaires des minimas
sociaux.

Inscriptions au 04 67 43 72 50,
Nombre de places limité à 8
personnes. 

Film Sélectionné :
De mauvaise foi
Réalisé par Albéric Saint-Martin
et adapté du roman Les pieuses
combines de Réginald de Thomas
Hervouët.
Avec Pascal Demolon, Philippe
Duquesne, Herrade Von Meier.
Synopsis : Un notaire vieille
France doit impérativement
sauver son château délabré et
empêcher le mariage de sa fille
avec un golden boy prétentieux. 

https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alb%C3%A9ric_Saint-Martin&action=edit&redlink=1
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15
SAM

Racontine
Pour le premier samedi des
vacances scolaires, la
médiathèque vous propose une
racontine autour du printemps.

Histoires, contes, comptines, ...
vous emmènent dans le monde
enchanté de l’imaginaire. Une
invitation pour mettre en appétit
tous les sens de vos enfants.

Venez écouter histoires et
chansons pour petites oreilles !

1 1H

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

Programme SpécialProgramme Spécial  

Vacances scolairesVacances scolaires
de printempsde printemps

14H30- 16H30

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

15 22
MAR

Crée ton carnet
Activité créative.
Pendant les vacances scolaires, la
médiathèque vous invite à
participer à une activité créative
avec la réalisation d’un carnet.

L'inscription est obligatoire
auprès de la médiathèque de
LOUPIAN.

Pour enfants et adultes.

14H

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

16
MER

Ludothèque
La ludothèque est un équipement
culturel où vous pouvez jouer et
participer à des animations
ludiques.

La ludothèque est adaptée à tous
les âges. 

12
SAM

&

Dictée
Découvrez la dictée des
bénévoles de la médiathèque,
simple et ludique à l’occasion
de ce rendez-vous mensuel.
Moment de convivialité, de
discussion et d’échange sur
l’orthographe des mots.

Alors, qui sera le maître des
mots ?

16H3016
MER MÉDIATHÈQUE

STÉPHANE HESSEL



15
SAM
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10H30

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

Programme SpécialProgramme Spécial  

Vacances scolairesVacances scolaires
de printempsde printemps

14H

RDV MÉD IATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

18 25
VEN

Balade
découverte en
famille
Reconnaissance de plantes
sauvages et comestibles. avec
l'association "Les secrets de la
nature". 
Une balade botanique de
découverte et de plaisir au grand
air !
Pour tous, en accès libre.

&

Loto
intergénérationnel
Organisé par le CCAS de
LOUPIAN.
Avec la participation des enfants
du CLAE et l’Association Mieux
Vivre.

Inscriptions souhaitées car les
places sont limitées.

Renseignements au
04 67 43 82 07.

14H23
MER CENTRE NELSON

MANDELA

Projection d’un
film d’animation
Pendant les vacances scolaires, la
médiathèque organise la
projection d'un film d'animation. 
Synopsis : Le film suit le voyage
d'un robot qui fait naufrage sur
une île inhabitée et qui doit
apprendre à s'adapter à
l'environnement rude, en
établissant progressivement des
relations avec les animaux de l'île
et en devenant la mère adoptive
d'un oison orphelin qu'elle
nommera Joli-Bec.

À partir de 7 ans.

23
MER

MÉDIATHÈQUE
STÉPHANE HESSEL

17H- 19H24
JEU

Atelier
d’écriture
Pour tous ceux et toutes celles
qui ont un stylo... qui ont envie
de s'en servir... qui n'osent pas...
Un lieu de bienveillance, de
créativité, de rires parfois, de
plaisir toujours : l'atelier
d’écriture !

Venez nous rejoindre, à partir
de 17h.



        

       n Mai, Les Escapades, festival itinérant de spectacles vivants,
porté par les artistes de La Compagnie Du vent sous les semelles sera
présent à Loupian pour trois jours d’animation, de théâtre, de cirque. 
Retrouvez spectacles de théâtre, cirque et musiques actuelles dans un
espace ludique, pour petits et grands (jeux en extérieur, jeux géants
en bois, jeux de quilles…).

         a commune accueillera le groupe TRIO ZÉPHYR, en partenariat
avec Festival de Thau. Rendez-vous le mercredi 21 Mai pour découvrir
un univers où jazz et musiques du monde s’entrelacent avec émotion.

      nfin, l’association des Amis des Arts Rupestres Sahariens sera
présente pour pour deux jours de conférences et de communications
scientifiques sur l’Art rupestre au Sahara et ailleurs en Afrique, les 30
et 31 Mai 2025. Pendant ces deux journées, des professionnels de la
recherche, des voyageurs et amateurs de l’art rupestre de la région
seront réunis pour vous présenter le fruit de leurs recherches, de
leurs découvertes ou leurs souvenirs d’explorations autour d’images
rupestres sahariennes, pour beaucoup inédites. 

  

                                  etrouvez la prochaine newsletter fin Avril 2025 ....

ÉVÈNEMENTS À
RETROUVER SUR
LE MOIS DE MAI

2025
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